CONDUITE EN CAS D’ACCIDENT

Dans ce cas, vous n'étes qu'un ANIMATEUR de RANDONNEE
PEDESTRE (et non un médecin).
NE FAITES QUE CE QUE VOUS SAVEZ REELLEMENT FAIRE,
dans le calme, avec LUCIDITE et BON SENS.

>~ 1-GERERLE GROUPE (rapjdemen{)

PROTEGER le groupe (mise a l'écart, évacuation...)
RASSURER et RESTER CALME

Eviter le SURACCIDENT et NEUTRALISER les problémes
potentiels collectifs (panique....)

“ALERTE IMMEDIATE ? OUI-NON
= 2-GERERLE (ou LES) BLESSE (S)

PROTEGER (¢viter 'aggravation, le suraccident)
FAIRE LE BILAN (Cf cours de secourisme)
ALERTER NON-OUI  (téléphone, message...)
SECOURIR (Cf cours de secourisme)

LES POINTS 1-2 SONT A REEVALUER TOUTES LES 15 mn.

= 3-CGERERLATTENTE ges secours

Evolution du groupe et du bles sé

= 4 -APRES L’ACCIDENT

Déclaration dans les 5 jours (FFRandonnée)

MESSAGE D’ALERTE
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Nom — prénom de I'appelant

N° tél. — N° de borne - lieu d’appel
Nature de I'accident- heure
Risques éventuels

Localisation précise de I'accident
Moyens d'acceés

Nombre de blessés
Nombre de valides

Premiéres mesures prises
ou gestes (ou a) effectués

Attendre confirmation
avant de raccrocher

10 Attendre d’étre rappelé

Etat apparent du {des) blessé(s)
1 |SAIGNE PARLE RESPIRE  POULS
| luaase  BROWRE  PLAE FRACTURE
2 |smione PARLE RESPIRE  POULS
MALAISE  BROLURE  PLAIE FRACTURE
3 {sachE PARLE RESPIRE  POULS
MALAISE  BRULURE  PLAIE FRACTURE




