Erquy rando. Toujours plus de marcheurs sur la commune
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=+ ERQUY. Les kilométres a
pied usent peut-étre leurs
souliers, mais certaine-
ment pas la motivation des
membres d'Erguy rando.
En effet, pour cette nowu-
velle saison 2023-24, |'as-
sociation n'engrange pas
moins de 191 adhérents, en
legere augmentation par
rapport a la saison derniére
(2022-2023). Le Bureau
vient d'étre élu, sous la pre-
sidence maintenue de Clau-
dine Hammelrath. Chaque
adherent peut trouver
chaussure a son pied, selon
sa forme et son envie du
jour, grace aux quatre dis-
tances et allures proposees
:3,6, 10 et 12 km, les mer-
credis et jeudis. Aux beaux
jours, le club propose aussi
des sorties a la journee,
conviviales et instructives.

m Contact :
Claudine Hammelrath ergquy.
rando@gmail.com

Le Penthiéevre du 30/11/2023
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